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Le « Phillips 6x6 » ou méthode 6x6

« Un 6X6,
c’est 6 personnes
qui se parlent
pendant 6 minutes »

Cette technique de travail

en groupe a été mis au point
en 1948 par J. Donald Phillips,
ancien professeur
d’éducation des adultes
au College d’Etat du Michigan

Le Phillips 6x6 est une recherche en temps limité par petits
groupes. Cette technique d’animation permet de faire
travailler en groupe de 6 les participants a une formation.
En s’efforcant d’apporter en 6 minutes une réponse unique
et précise a une question donnée, ils doivent faire appel a
leurs capacités d’échange, d’écoute, et d’argumentation.

'animateur présente le sujet général du séminaire et
il découpe le theme de travail en plusieurs sous-questions
(4 pourcettejournéed ' ét.u d e)

La méthode se caractérise par un effort de réflexion
intellectuelle collective, breve et intense et génere des
échanges au sein du groupe. Elle fait ainsi émerger de
nouveaux questionnements sur le sujet d’étude.
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A votre avis, les transformations numeériques
dequoi sgl@agi t
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Les transformati ons nu4m®r
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A votre avis, les transformations numeériques
auront quelles consequences sur votre travail ?
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A votre avis, les transformations numerigues
auront quelles conséguences sur votre gqualité de vie au travail ?
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A votre avis, quel doit étre le role des  IRP
par rapport a ces transformations ?
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